REGOLAMENTO INTERNO A.S.D. GYMNASTIC DREAM

Liscrizione all’Associazione e la frequentazione dei corsi e delle attivita sociali organizzate dalla
stessa sono possibili solo dopo aver preso visione dello Statuto e del presente regolamento e averne
accettato in toto le regole.

MODALITA DI ISCRIZIONE: Come da Statuto, tutti coloro che dopo aver preso visione degli obiettivi,
delle finalita e delle iniziative promosse dall’associazione desiderino farne parte, potranno farne
domanda, compilando il modulo di ammissione a socio e/o tesserato (modulo di iscrizione
all’associazione). L'ammissione a socio, diventera effettiva, solo a seguito della delibera del CD
(consiglio direttivo) e conseguente rilascio della tessera associativa.

QUOTA ASSOCIATIVA: IL socio e/o tesserato € tenuto al pagamento della quota associativa annuale,
tramite la quale potra di anno in anno rinnovare 'adesione all’associazione. Le quote sociali non sono
rimborsabili, non sono ammesse sospensioni né recuperi.

CERTIFICATO MEDICO: Per completare Uiscrizione e poter frequentare corsi, stage, concorsi,
competizioni e manifestazioni sportive, spettacoli, ecc. occorre inoltre presentare
OBBLIGATORIAMENTE un certificato medico di sana e robusta costituzione.

PAGAMENTI: € possibile pagare in contanti, con assegno bancario o con bonifico. Periragazzi dai5 ai
18 anni, sara possibile per i genitori inserire la quota nella dichiarazione dei redditi per le detrazioni
spettanti.

SCADENZE: Il pagamento di tutti i corsi € quadrimestrale, annuale, o a carnet di 10/20 lezioni, e
avviene anticipatamente. Sara compito e premura della segreteria informarvi sulle scadenze che
dovranno essere tassativamente rispettate.

FESTIVITA: La chiusura per festivita sard comunicata tramite avviso affisso in bacheca o tramite posta
elettronica o messaggio whatsapp.

ASSENZE: Le lezioni perse per motivi personali non sono recuperabili e non potranno essere
rimborsate.

RECUPERI: Nel caso in cui non sia possibile svolgere la lezione in programma causa assenza
dell’istruttore o altro, la lezione sara recuperata il prima possibile e compatibilmente con la
disponibilita dellistruttore.

RIMBORSI: Sono possibili rimborsi solo in caso di assenza per malattia prolungata oltre i 30 giorni e
con fotocopia di un certificato medico (sara rimborsata unicamente la quota relativa alle lezioni non
effettuate).

LEZIONI DI PROVA: In ogni periodo dell’anno & possibile richiedere una lezione di prova, le lezioni di
prova sono gratuite esclusivamente nelle settimane indicate dalla segreteria.

VOLONTARIATO: tutti coloro che desiderino contribuire alla crescita e allo sviluppo dell’associazione,
possono farne richiesta, tramite la compilazione della domanda di ammissione a socio/volontario.
Tale domanda dovra comunque essere valutata e approvata dal CD.

COMUNICAZIONI Al SOCI E/O TESSERATI: Tutte le comunicazioni ai soci e/o tesserati, avverranno
attraverso Uaffissione in bacheca, tramite posta elettronica o messaggio whatsapp. Tutte le iniziative
di particolare rilievo, saranno pubblicate anche, sulla pagina Facebook Gym Dream e sulla pagina
Instagram gymdream_pc

ACCESSO Al LOCALI GESTITI DALLASSOCIAZIONE: Le attivita sono riservate ai soci e/o tesserati, &
consentito 'accesso ai locali gestiti dall’associazione agli associati e/o tesserati, ai genitori solo per
l’espletamento delle pratiche di segreteria e/o delegati per accompagnare i minori, esclusivamente



per il tempo strettamente necessario al cambio degli indumenti. Sara invece possibile per le famiglie e
gli amici partecipare sotto invito alle lezioni aperte e manifestazioni.

STATUTO: Lo Statuto che regola 'Associazione € un documento pubblico, disponibile in segreteria e
pubblicato sul sito dell’Associazione.

RESPONSABILITA:

1. LA.S.D. GYMNASTIC DREAM declina ogni responsabilita in caso di incidente o danni alle persone o
alle cose durante la permanenza in sede € nel corso di gare, manifestazioni e attivita varie che abbiano
luogo anche fuori sede;

2. Il socio e/o tesserato € tenuto al risarcimento dei danni eventualmente provocati a persone e/o
cose. Il socio e/o tesserato & tenuto ad attenersi scrupolosamente alle disposizioni date dal
responsabile di sede di turno;

3. La qualifica di socio e/o tesserato e di conseguenza ogni diritto e beneficio si perde:
a) per mancato o ritardato pagamento delle quote associative e/o di tesseramento;
b) per radiazione.

4. Neiriguardi del socio e/o tesserato la cui condotta rappresenti ostacolo al buon andamento delle
attivita sociali o motivo di danno al prestigio dell’A.S.D. GYMNASTIC DREAM, o che non rispetti le
norme del regolamento o le altre prescrizioni e disposizioni del’Associazione, il Consiglio Direttivo
potra adottare la semplice ammonizione o la radiazione;

5. In caso diradiazione al socio e/o tesserato viene interdetto 'ingresso alle strutture gestite dalla
A.S.D. GYMNASTIC DREAM

2 e le quote da esso gia versate verranno incamerate;

6. Nel caso di abbandono dell’associazione da parte del socio e/o tesserato, si invita lo stesso ad
avvertire tempestivamente un membro del Consiglio Direttivo o un istruttore dell’Associazione,
precisando, possibilmente, il motivo della decisione, in modo tale da redigerne la lettera di dimissioni;

7. Neiriguardi del socio e/o tesserato la cui condotta rappresenti ostacolo al buon andamento delle
attivita sociali o motivo di danno al prestigio della A.S.D. GYMNASTIC DREAM, o che non rispetti le
norme del regolamento o le altre prescrizioni e disposizioni dell’Associazione, il Consiglio Direttivo si
riserva il diritto, senza obbligo di comunicare i motivi:

a) di modificare i giorni e orari di frequenza, riducendo o aumentando qualsiasi servizio;

b) di sospendere e/o cessare Uattivita.

REGOLE DI COMPORTAMENTO

1. Frequentare le lezioni regolarmente ed in caso di assenza o ritardo avvertire la segreteria;

2. Avere un atteggiamento educato e corretto con insegnanti e istruttori, i propri compagni e il
personale dell’Associazione;

3. Avere la massima cura nell’igiene personale, indossare la divisa scelta dall’'insegnante e/o dalla
Direzione

4. Non & consentito quindi fare lezione con abbigliamento non idoneo;



5. Si fa presente di occupare gli spogliatoi il tempo strettamente necessario, avendo cura diriporre i
propri indumenti con ordine al fine di permettere a tutti i soci e/o tesserati di poter usufruire dello
spazio necessario per spogliarsi;

6. Si fa presente di NON aprire la porta di accesso alla palestra durante U'orario di lezione per evitare di
disturbare la lezione in corso;

7. Attendere Uinizio delle lezioni all’ingresso di accesso al locale palestra, parlare sottovoce;
8. Rinnovare il pagamento entro il termine stabilito;

9. Per motivi di sicurezza, € obbligatorio che entro il termine della lezione sia garantita la presenza di
un genitore o di una persona delegata al quale riconsegnare il bambino/a minorenne;

E VIETATO:
1. Correre e urlare;
2. Salire sulle attrezzature sportive se non per Uutilizzo durante le lezioni e seguiti dagli istruttori;

3. Utilizzare in modo improprio bagni e docce o fare qualunque altra cosa possa essere considerata di
disturbo al regolare svolgimento delle attivita o deturpante i locali del Centro Sportivo;

4. Introdurre sostanze vietate e oggetti pericolosi all’interno dei locali palestra, introdurre bottiglie di
vetro all’interno delle sale o nelle aree comuni;

5. Lasciare i cellulari accesi durante le lezioni

6. Lasciare oggetti o indumenti di valore incustoditi negli spogliatoi. La Direzione NON NE RISPONDE.
(Qualora si renda necessario, € consentito portare in sala una piccola borsa);

7. Entrare in palestra/sala con scarpe precedentemente indossate in strada;
8. Masticare gomme durante le lezioni;

9. E obbligatorio 'uso dell’asciugamano e di calzature pulite e idonee allo svolgimento della attivita
sportiva praticata.

Tutti i soci e/o tesserati, con Uiscrizione all’Associazione, dichiarano di aver preso visione dello Statuto
e di averne accettato il presente Regolamento.

PER PRESA VISIONE

Il Presidente



